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Lesen Sie vor dem Gebrauch der schraubba-
EE ren Anschlagpunkte ICE-Lastbock-Gewinde
(nachfolgend ICE-LBG-SR genannt) die
Betriebsanleitung griindlich durch. Vergewis-
sern Sie sich, dass Sie alle Inhalte verstanden
haben.
Eine Nichtbeachtung der Anweisungen
kann zu personellen und materiellen
Schéden fiihren und schliel3t die Gewéahr-
leistung aus.

1 Sicherheitshinweise

WARNUNG

Falsch montierte oder beschédigte ICE-
LBG-SR sowie unsachgeméaler Gebrauch
kénnen zu Verletzungen von Personen und
Schéden an Gegenstédnden beim Absturz
flihren.

Kontrollieren Sie alle ICE-LBG-SR sorgfél-
tig vor jedem Gebrauch.

» Beim Hebevorgang alle Korperteile (Finger, Han-
de, Arme etc.) aus dem Gefahrenbereich nehmen
(Gefahr des Quetschens).

» Die ICE-LBG-SR dirfen nur durch beauftragte
und unterwiesene Personen, unter Beachtung der
BGR 500, Kapitel 2.8 (DGUV, Regel 100-500), und
aullerhalb Deutschlands den entsprechenden lan-
desspezifischen Vorschriften, verwendet werden.

» Die auf dem Anschlagpunkt angegebene Tragfa-
higkeit darf nicht Gberschritten werden.

» Es durfen nur original ICE-Bolt (ICE-Schrauben)
von RUD verwendet werden.

* Der ICE-LBG-SR muss im festgeschraubten Zu-
stand um 360° drehbar sein.

+ Am ICE-LBG-SR diirfen keine technischen Ande-
rungen vorgenommen werden.

¢ |Im Gefahrenbereich diirfen sich keine Personen
aufhalten.

* Ruckartiges Anheben (starke StoRe) ist zu vermeiden.

« Achten Sie beim Anheben auf eine stabile Position
der Last. Pendeln muss vermieden werden.

» Beschadigte oder verschlissene ICE-LBG-SR
dirfen nicht eingesetzt werden.

2 Bestimmungsgemale Verwendung

Die ICE-LBG-SR diirfen nur zur Montage an die Last
oder an Lastaufnahmemittel verwendet werden.

Sie sind zum Einhadngen von Anschlagmitteln gedacht.

Die ICE-LBG-SR sind zum Drehen und Wenden von
Lasten geeignet. Beachten Sie hierzu die zulassigen
Belastungsrichtungen.

Die ICE-LBG-SR kénnen auch als Zurrpunkte zum
Einhangen von Zurrmitteln verwendet werden.

2 ICE-LBG-SR

Die ICE-LBG-SR diirfen nur fiir die hier beschriebe-
nen Einsatzzwecke verwendet werden.

3 Montage- und Gebrauchsanweisung

3.1 Allgemeine Informationen

* |CE-LBG-SR diirfen zum Drehen und Wenden von
Lasten verwendet werden. Beachten Sie dazu die
Hinweise in Abschnitt 3.2 Hinweise zur Montage®.

» Temperatureinsatztauglichkeit:
Bei den ICE-LBG-SR mussen die Tragfahigkeiten
wie folgt reduziert werden:
-40°C bis 100°C --> keine Reduktion
100°C bis 200°C minus 15 % (212 bis 392°F)
200°C bis 250°C minus 20 % (392 bis 482°F)
250°C bis 300°C minus 25 % (482 bis 572°F)
Temperaturen uber 300°C (572°F) sind nicht
zulassig!

Beachten Sie die maximale Einsatztemperatur der
mitgelieferten Muttern (optional).

. Klemmmuttern entsprechend DIN EN ISO
7042 (DIN 980) durfen bis max. +150°C
eingesetzt werden.

. Bundmuttern entsprechend DIN 6331 kon-
nen bis +300°C eingesetzt werden. Beachten
Sie zusatzlich die Reduktionsfaktoren.

* Die ICE-LBG-SR dirfen nicht mit aggressiven
Chemikalien, Sauren und deren Dampfen in Ver-
bindung gebracht werden.

» Machen Sie den Anbringungsort der ICE-LBG-SR
durch farbliche Kontrastmarkierung leicht erkenn-
bar.

» Die ICE-LBG-SR werden von RUD mit einer rissge-
pruften Sechskantschraube ausgeliefert (Lange bis
Lmayx, siehe Tabelle 3).

M8-M24: ICE-Bolt
M30: 10.9 Schraube

ACHTUNG

Es darf nur die fir die jeweilige Gré3e genannte
Festigkeitsklasse verwendet werden! Flir die Gré-
Ben M8-M24 dirfen nur Original-RUD-ICE-Bolt
verwendet werden.

* Original Schrauben (ICE-Bolt und 10.9 Schrauben)
sind bei RUD als Ersatzteil erhaltlich

» Prifen Sie bei Verwendung selbst beigestellter
10.9 Schrauben fiir die Abmessung M30 diese auf
100%ige Rissfreiheit (schriftliche Bestatigung der
Rissfreiheit muss der Dokumentation beigelegt
werden).

Die mittlere Kerbschlagzahigkeit bei tiefster zuge-
lassener Benutzungstemperatur muss mindestens
36 J betragen. Dies wird in den Prufgrundsatzen
fur Anschlagpunkte GS OA 15-04 gefordert.



HINWEIS

Die Demontage / Montage fiir den Tausch
oder die Uberpriifung der Schraube diirfen
nur durch einen Sachkundigen erfolgen
(vgl. Abschnitt 3.4 Demontage / Montage
RUD-Schraube)!

Ausfiihrungen

» Die metrischen Vario-Langen kdnnen mit einer
Scheibe und einer rissgepriften Mutter nach
DIN EN ISO 7042 oder mit einer rissgeprtiften
Bundmutter nach DIN 6331 ausgestattet sein.

« Wird der ICE-LBG-SR ausschlieB3lich fir
Zurrzwecke verwendet, kann der Wert der
Tragfahigkeit verdoppelt werden:

LC =zulassige Zurrkraft = 2 x Tragfahigkeit (WLL)

HINWEIS

% Wird/wurde der ICE-LBG-SR als Zurrpunkt
verwendet, darf er danach nicht mehr zum
Heben verwendet werden!

W, = erf. Tragfahigkeit des

L

G Anschlagpunktes/Einzelstrang (kg)
W, = ————x | G = Lastgewicht (kg)
nxcos n = Anzahl der tragenden Strange
B = Neigungswinkel des Einzelstranges

Anzahl der tragenden Strange ist:

Symmetrie Unsymmetrie
Zweistrang 2 1
Drei- / Vierstrang 3 1

Tabelle 1: Tragende Stréinge (vgl. auch Tabelle 2)

HINWEIS
% Bei unsymmetrischer Belastung muss

die Tragféhigkeit eines Anschlagpunktes
mindestens dem Lastgewicht entsprechen.

» Eine plane Anschraubflache (@D, Tab. 3) mit

rechtwinklig dazu eingebrachter Gewindeboh-
rung muss gewahrleistet sein.

Die Ausflihrung des Gewindes muss nach DIN 76
gestaltet sein (Ansenkung max. 1,05xd).
Gewindebohrungen missen so tief eingebracht
werden, dass die Auflageflache des Anschlagpunk-
tes anliegen kann.

* Der ICE-LBG-SR muss im festgeschraubten Zu-
stand um 360° drehbar sein. Beachten Sie dazu
Folgendes:

3.2 Hinweise zur Montage

Grundsatzlich gilt:

» Legen Sie den Anbringungsort konstruktiv so fest,
dass die eingeleiteten Krafte vom Grundwerkstoff
ohne Verformung aufgenommen werden. Die
Berufsgenossenschaft empfiehlt als Mindestein-
schraublange:
1x M in Stahl (Mindestgiite S235JR [1.0037])
1,25x M in Guss (jedoch bei Gussqualitaten

geringerer Festigkeit (<200 MPa)
mindestens 1,5xd)
2x M in Aluminiumlegierungen
2,5x M in Leichtmetallen geringer Festigkeit * Bei mehrmaligen Transport-, Wende- und
(M = Gewindegrofle, z.B. M 20) Drehvorgéngen unter Last mitdem ICE-LBG-

- Bei Leichtmetallen, Buntmetallen und Grauguss SR ist en Anziehen mit dem Anzugsmoment
muss die Gewindezuordnung so gewahlt werden, (+/-10 %) entspr. Tabelle 3 notwendig.
dass die Gewindetragfahigkeit den Anforderungen
an das jeweilige Grundmaterial entspricht.

» Fuhren Sie die Lage der ICE-LBG-SR so aus, dass
unzulassige Beanspruchungen wie Verdrehen
oder Umschlagen der Last vermieden werden.

* FuUreinmalige Transport-, Wende- und Dreh-
vorgange ist ein handfestes Anziehen bis zur
Anlage der ICE-LBG-SR-Anlageflache auf der
Anschraubflache mit einem Gabelschlissel
ausreichend.

* Soll der ICE-LBG-SR dauerhaft an der Last
verbleiben, ist ein Anziehen mit dem Anzugs-
moment (+/- 10 %) entspr. Tabelle 3 durchzu-
fihren.

« Bei stoRartiger Belastung oder Vibration, insbeson-
dere bei Durchgangsverschraubungen mit Mutter,
kann es zu unbeabsichtigtem Lésen kommen.
Sicherungsmaoglichkeiten: Einhalten des Anzugs-
momentes, fliussiges Gewindesicherungsmittel wie
z.B. Loctite (an Einsatzfall angepasst, Herstel-
lerangaben beachten) oder eine formschlissige
Schraubensicherung wie z.B. Kronenmutter mit
Splint, Kontermutter u.s.w.

. Einstréngiger Anschlag: Bigel senk-
recht Gber dem Lastschwerpunkt anordnen

. Zweistrangiger Anschlag: Anordnung
beiderseits und oberhalb des Lastschwer-
punktes

. Drei- und vierstréngiger Anschlag:
Anordnung gleichmaRig in einer Ebene um
den Lastschwerpunkt.

+ Uberprifen Sie abschlieRend die ordnungsge-
maRe Montage (siehe Abschnitt 4 Priifung / In-
standsetzung).

» Symmetrie der Belastung:
Ermitteln Sie die erforderliche Tragfahigkeit des
einzelnen Anschlagpunktes fiir symmetrische bzw.
unsymmetrische Belastung entsprechend folgen-
dem physikalischen formelmaRigen Zusammen-
hang:

ICE-LBG-SR 3



3.3 Hinweise zum Gebrauch

3.3.1 Allgemeines zum Gebrauch

* Nehmen Sie regelmaRig vor dem Gebrauch (z.B.
durch den Anschlager) den gesamten Anschlag-
punkt in Augenschein (fester Schraubensitz, starke
Korrosion, Anrisse an tragenden Teilen, Verformun-
gen). Siehe Abschnitt 4 Priifung / Instandsetzung.

WARNUNG

Falsch montierte oder beschédigte ICE-
LBG-SR sowie unsachgeméal3er Gebrauch
kénnen zu Verletzungen von Personen und
Schéden an Gegenstédnden beim Absturz
flihren.

Kontrollieren Sie alle ICE-LBG-SR sorgfél-
tig vor jedem Gebrauch.

* RUD-Komponenten sind entsprechend DIN EN 818
und DIN EN 1677 fur eine dynamische Belastung
von 20.000 Lastspielen ausgelegt.

+ Beachten Sie, dass bei einem Hubvorgang
mehrere Lastspiele auftreten kénnen.

» Beachten Sie, dass durch die hohe dynamische
Beanspruchung bei hohen Lastspielzahlen die
Gefahr besteht, dass das Produkt beschadigt
wird.

+ Die BG/DGUV empfiehlt: Bei hoher dynami-
scher Belastung mit hohen Lastspielzahlen
(Dauerbetrieb) muss die Tragspannung ent-
sprechend Triebwerksgruppe 1Bm (M3 nach
DIN EN 818-7) reduziert werden. Verwenden
Sie einen Anschlagpunkt mit einer héheren
Tragfahigkeit.

* Beim An- und Aushangen der Anschlagmittel (An-
schlagkette) dirfen fir die Handhabung keine
Quetsch-, Fang-, Scher- und StoRstellen entstehen.

» Schliel3en Sie Beschadigungen der Anschlagmittel
durch scharfkantige Belastung aus.

« Stellen Sie vor dem Einhéangen des Anschlagmittels
den Anschlagpunkt ICE-LBG-SR in Kraftrichtung ein.
F

Abb. 1: Verbotene Belastungsrichtung

4 ICE-LBG-SR

» Beachten Sie, dass das Anschlagmittel im
ICE-LBG-SR frei beweglich sein muss.

Abb. 2: Verwenden Sie nur passende Anschlagmittel
zum Einhdngen in den ICE-LBG-SR

» Eine Biegebelastung des Bligels ist nicht zulassig!

Abb. 3: Der Lastbiigel muss frei beweglich sein und
darf sich nicht an Kanten abstiitzen

» Schrauben Sie den Anschlagpunkt immer vollstan-
dig ein.

Abb. 4: Der Anschlagpunkt muss vollstindig
eingeschraubt sein.

3.3.2 Zulassige Hebe- und Wendevorgange

» Wendevorgange, bei denen der Bligel in Klapprich-
tung geschwenkt wird.

WARNUNG

Der Biigel darf sich nicht an Kanten oder
anderen Anbauteilen abstiitzen bzw. dort
anliegen.

Ebenfalls darf das eingehédngte Anschlag-
den Schraubenkopf nicht bertihren.



1. Stecken Sie die Schraube in die Bohrung der
Buchse bis der Sprengring an der Buchse anliegt.

2. Dricken Sie mit einer Flachzange den Spreng-
ring zusammen, so dass er vertieft in der Nut der
Schraube sitzt.

3. Drucken Sie nun die Schraube mit leichten Ham-
merschlagen vollstandig in die Buchse ein.

4. Kontrollieren Sie abschliefend den festen Sitz der
Schraube. Die Schraube muss 360° leicht drehbar
sein.

3.4.3 Montage der Schraube
beim ICE-LBG-SR M12-M30

Abb. 5: Schwenken in Klapprichtung J HINWEIS
% Es darf nur die fiir die jeweilige Schrauben-
+ Wendevorgange, bei denen der ICE-LBG-SR um - Grée genannte Festigkeitsklasse verwen-
die Schraubenachse gedreht wird. det werden!

M12-M24: ICE-Bolt | M30: 10.9-Schraube

WARNUNG L e o
Uberpriifen Sie die vorgeschriebenen 1. Stecken Sie die Schraube in die mit einer Einflhr-
Anzugsmomente vor jedem Hebe- bzw. schrage ausgeflihrte Buchse (siehe Abb. 7).

Wendevorgang.

3.4 Demontage / Montage der RUD-Schraube

HINWEIS
Die Demontage / Montage bzw. der Tausch

der RUD-Schraube diirfen nur durch einen
Sachkundigen erfolgen!

3.4.1 Demontage der Schraube Abb. 7: ICE-LBG-SR im Schnitt dargestellt. An der
beim ICE-LBG-SR M8-M30 oberen Buchse ist die Einfiihrschrdge zu erkennen
1. Legen Sie den ICE-LBG-SR mit dem Gewindeende 2. Stecken Sie die Schraube so in die Buchse, dass
nach oben zeigend rechts und links vom Schrau- der Sprengring umlaufend vertieft in der Buchse
benkopf an der Buchse auf einer Auflage auf (z.B. sitzt (siehe Abb. 8).

Schraubstock).

TIPP
) P . ,
2. Durch leichte Schlage auf das Schraubenende Drehen Sie die Schraube anschlie8end ein

kann die Schraube aus dem Kérper des ICE-LBG- Z:zqritl{s';;%rzgggg P;Znu%fr Z%f;ﬁ;n;,Dka’
SR getrieben werden (Abb. 6). prengring :

Mo

Abb. 8: Sprengring umlaufend vertieft in der

Ansenkung positioniert
Abb. 6: Auflage des ICE-LBG-SR zur Demontage

der Schraube 3. Durch einen leichten Schlag auf den Schrauben-
kopf kann die Schraube bis zur Anlage des Schrau-

benkopfs an der Buchse montiert werden.
3.4.2 Montage der Schraube

beim ICE-LBG-SR M8-M10 4. Kontrollieren Sie abschlieRend den festen Sitz der
Schraube. Die Schraube muss 360° leicht drehbar
HINWEIS sein
Es darf nur die fiir die jeweilige Schrauben- '
- Grée genannte Festigkeitsklasse verwen-

det werden! M8-M10: ICE-Bolt

ICE-LBG-SR 5



4 Priifung / Instandsetzung

4.1 Hinweise zur regelmaBigen Uberpriifung

Der Betreiber hat Art und Umfang der erforderlichen
Prifungen sowie die Fristen von wiederkehrenden
Prifungen mittels einer Gefahrdungsbeurteilung zu
ermitteln und festzulegen (siehe Abschnitte 4.2 und
4.3).

Die fortbestehende Eignung des Anschlagpunktes
ist mindestens 1x jahrlich durch einen Sachkundigen
zu prifen.

Je nach Einsatzbedingungen, z.B. bei haufigem Ein-
satz, erhéhtem Verschleild oder Korrosion, kénnen
Prifungen in kirzeren Abstanden als einem Jahr
erforderlich sein. Die Uberpriifung ist auch nach
Schadensfallen und besonderen Vorkommnissen
notwendig.

4.2 Priifkriterien fir die regelméBige Inaugen-
scheinnahme durch den Anwender

* Richtige Schrauben- und MutterngréfRe, Schrau-
benglte und Einschraublange

« auf festen Schraubensitz achten --> Uberpriifung
des Anzugsmomentes

» Vollstandigkeit des Anschlagpunktes

» Vollstandige, lesbare Tragfahigkeitsangabe sowie
Herstellerzeichen

» Verformungen an tragenden Teilen wie Grundkor-
per, Einhangebligel und Schraube

» mechanische Beschadigungen wie starke Kerben,
insbesondere in auf Zugspannung belasteten Be-
reichen

* leichtes Drehen des ICE-LBG-SR muss gewahr-
leistet sein

4.3 Zusatzliche Priifkriterien fir den
Sachkundigen / Instandsetzer

* Querschnittsverdnderungen durch Verschleil®
>10 %

 starke Korrosion

¢ Funktion und Beschadigung der Schrauben, Muttern
sowie des Schraubengewindes (Demontage / Mon-
tage der Schraube siehe Abschnitt 3.4).

» Weitere Prufungen kdnnen, abhangig vom Ergeb-
nis der Gefahrdungsbeurteilung, notwendig sein
(z.B. Prufung auf Anrisse an tragenden Teilen).

oo | i | e ik | e || ) |
Anzahl der Strange 1 1 2 2 2 2 3/4 3/4 3/4

: . 0° 90° 0° 90° 0-45° | 45-60° | un- 0-45° | 45-60° | un-
Neigungswinkel

sym. sym.
Faktor 1 1 2 1,4 1 1 2,1 1,5 1
T Ge- fir maximales Gesamt-Lastgewicht in Tonnen [t],
yp winde eingeschraubt und in Zugrichtung eingestellt

0,6t

ICE-LBG-SR| M8 | 06 | 06 | 12 1,2

0,84 0,6 0,6 1,26 0,9 0,6

09t

ICE-LBG-SR | M10 0,9 0,9 1,8 1,8

1,3 0,9 0,9 1,9 1,35 0,9

1,35t

ICE-LBG-SR | M12 | 1,35 1,35 2,7 2,7

1,9 1,35 1,35 2,84 2 1,35

ICE-LBG-SR | M16 2,5 2,5 5
2,5t

3,5 2,5 2,5 5,25 3,75 2,5

ICE-LBG-SR | M20 3,5 3,5 7
3,5t

4,9 3,5 3,5 7,35 5,25 3,5

ICE-LBG-SR | M24 45 4,5 9
4,5t

6,3 4,5 4,5 9,5 6,75 4,5

6,7t

ICE-LBG-SR | M30 6,7 6,7 13,4 13,4

9,5 6,7 6,7 14,0 10 6,7

Tabelle 2: Tragfahigkeiten in Tonnen

6 ICE-LBG-SR
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